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UNIVERSIDADE FEDERAL DE UBERLANDIA
Pro-Reitoria de Extensdo e Cultura
Av. Jodo Naves de Avila, 2121, Bloco 3P, 12 andar - Bairro Santa Ménica, Uberlandia-MG, CEP 38400-902

Telefone: +55 (34) 3239-4872 - www.proexc.ufu.br - secretaria@proex.ufu.br

EDITAL PROEXC N2 37/2019

26 de abril de 2019
Processo n?23117.021652/2019-94

PROCESSO SELETIVO PARA BOLSISTA DE EXTENSAO
OVERDENTURE PEIC 2019-2020

A Pro-reitoria de Extensdo e Cultura (Proexc) da Universidade Federal de Uberlandia (UFU), no uso de suas atribui¢Ges legais, torna publica a abertura de
inscrigdes para as vagas de bolsistas de extensdo e estabelece normas relativas a realizagdo de processo seletivo, conforme descrito a seguir:

1. DO OBJETIVO

Edital para selegdo de bolsistas de extensdo que atuardo junto ao projeto Overdenture para desdentados totais na geriatria no desenvolvimento de
atividades conforme descrito no Plano de Trabalho (ANEXO I).

2. DAS VAGAS
Para estudantes do(s) curso(s) | N2 de vagas Local das atividades
Odontologia 02 Escola Técnica de Saude (ESTES/UFU)
3. DOS REQUISITOS
3.1. Pré-requisitos gerais:
3.1.1. Estar regularmente matriculado em curso de graduagdo em Odontologia da UFU;
3.1.2. Disponibilidade horaria de 20 horas semanais;
3.1.3. Compatibilidade horaria de acordo com a demanda do setor;
3.1.4. Ser comunicativo (a) e ter facilidade para lidar com o publico;
3.1.5. N3o ser beneficidrio(a) de bolsas remuneradas no ambito da UFU ou de qualquer outra entidade publica ou privada, exceto
auxilio moradia e/ou alimentacdo.
3.1.6. Atender ao disposto no Item “ATIVIDADES A SEREM DESENVOLVIDAS”, descrito no Plano de Trabalho — ANEXO |I.
4. DAS INSCRICOES:
4.1. As inscri¢Oes serdo recebidas apenas por e-mail
4.2. Local e data:

¢ Data: Conforme cronograma item 10
¢ Pelo e-mail: morgana.guilherme@ufu.br

4.3, Documentos para a inscrigao:
4.3.1. Comprovante de matricula.
4.3.2. Histdrico escolar atualizado.
4.3.3. Quadro de compatibilidade horaria (ANEXO Il)
434, Copia legivel da Cédula de Identidade.
4.35. Copia legivel do CPF.
4.3.6. Curriculum Vitae.
4.3.7. Cadastro do bolsista preenchido (ANEXO Ill).
4.3.8. Carta de Intengdes (pequeno texto justificando a aptiddo para o preenchimento da vaga)
4.4, No campo assunto escrever: INSCRICAO nome completo do discente_Edital 37.
4.5, Toda a documentagdo deve ser anexada ao e-mail em formato PDF.
5. DAS BOLSAS
5.1. A duragdo da bolsa de extensdo é de 12 (doze), com periodo de contratagdo dos bolsistas de més de agosto de 2019 até julho de
2020.
5.2. A bolsa de extensdo tera inicio ap0s assinatura do Termo de Compromisso.
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5.3. A bolsa de extensdo podera ser cancelada, de acordo com o previsto no Termo de Compromisso, pela interrupgao, conclusdo ou
trancamento de matricula do curso de graduagdo.
5.4. Ao final da bolsa, o académico recebera certificado, desde que cumprida a carga hordria exigida neste edital.
5.5. 0 académico receberd, mensalmente, bolsa de extensdo no valor de R$ 400,00 (quatrocentos reais) por 20 horas semanais
5.6. Fica assegurada uma vaga para pessoa com deficiéncia, caso haja procura e esta atenda a todos os pré-requisitos.
6. DO DESLIGAMENTO
6.1. Serd desligado da atividade de extensdo o bolsista que:
6.1.1. Solicitar, por escrito, o seu desligamento com justificativa;
6.1.2. Deixar de renovar o Termo de Compromisso até a data do seu vencimento;
6.1.3. Descumoprir os critérios do item 3 deste edital;
6.1.4. Descumprir as obrigagdes assumidas ou mantiver conduta inadequada, verificadas estas mediante sindicancia, garantido o
principio da ampla defesa;
6.1.5. Demonstrar desempenho insuficiente;
6.1.6. Descumprir a carga horaria proposta para o desenvolvimento da agdo extensionista;
7. DO PROCESSO DE SELECAO:
7.1 Primeira Fase (Eliminatdria): Andlise documental conforme item 4.

¢ Data: Conforme cronograma (item 10).
7.2. Segunda Fase: Avaliagdo, previamente agendada por telefone ou e-mail, para os classificados na 12 fase.

¢ Data: Conforme cronograma (item 10).

8. DA AVALIAGAO
8.1. Andlise da documentagdo (item 4) tendo como orientagdo as atividades previstas no Plano de Trabalho (ANEXO I);
8.2. A andlise do Histdrico Escolar levara em consideragdo o rendimento do candidato;
8.3. A andlise do Curriculo Vitae levard em consideragdo a participagdo em atividades extracurriculares e cursos de extensdo;
8.4. Analise do quadro de compatibilidade (ANEXO I1) frente as necessidades do setor/projeto;
8.5. Qualquer atraso sera considerado desisténcia do processo seletivo.
9. DOS RESULTADOS E RECURSO
9.1. Resultado Parcial e Recurso
9.1.1. Sera divulgado o resultado parcial conforme cronograma (item 10); no site http://www.editais.ufu.br/extensao-cultura.
9.1.2. O discente terd um dia util para contestar o Resultado Parcial, apresentando Recurso, conforme ANEXO IV.

¢ Pelo E-mail: morgana.guilherme@ufu.br

9.2. Resultado Final

9.2.1. O resultado final do processo seletivo serd divulgado conforme cronograma (item 10) no site
http://www.editais.ufu.br/extensao-cultura.

10. DO CRONOGRAMA
|Divu|gag§o do Edital 03/05/2019 a 28/05/2019
Inscrigdes 20/05/2019 a 28/05/2019
)Andlise documental 29/05/2019
Avaliagdo 31/05/2019
Resultado Parcial 03/06/2019
Recebimento dos Recursos|04/06/2019
Resultado Final 12/06/2019
11. DAS CONSIDERAC()ES FINAIS
11.1. Em caso de desisténcia do candidato classificado sera chamado o candidato classificado na sequéncia.
11.2. Os casos omissos serdo resolvidos pela Pré-Reitoria de Extensdo e Cultura (Proexc).
11.3. O prazo de vigéncia deste edital sera de 12 (doze) meses, somente para substituicdo de bolsistas, quando formalmente justificada.
11.4. Ao efetivar sua inscrigdo, o candidato aceita, irrestritamente, as normas estabelecidas neste Edital.
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12. DUVIDAS
12.1. Curso técnico em Prétese Dentaria - Avenida Amazonas s/n - Bloco 4K - sala 134 - Campus Umuarama - Uberlandia - MG - CEP 38400-902
12.2. Telefones: (34) 3225-8461 e (34) 3225-8463

Hélder Eterno da Silveira

Pro-reitor de Extensdo e Cultura

Documento assinado eletronicamente por Helder Eterno da Silveira, Pr6-Reitor(a), em 26/04/2019, as 16:41, conforme horario oficial de Brasilia, com
fundamento no art. 62, § 12, do Decreto n2 8.539, de 8 de outubro de 2015.
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ANEXO |

PLANO DE TRABALHO/ ATIVIDADES DO BOLSISTA DE EXTENSAO

INTRODUCAO: O edentulismo total é um problema importante de saude publica, particularmente entre os idosos (Cooper, 2009; Felton, 2009), o qual,
segundo a Organizagdo Mundial de Saude é resultado de um sistema de saude deficiente e afeta consideravelmente o padrdo de saude oral e geral.
Embora a literatura relate o declinio na prevaléncia dessa condigdo em paises que possuem dados epidemioldgicos confidveis, o nimero de individuos
desdentados necessitando de tratamento reabilitador é grande, e essa necessidade permanecera consideravel por muitas décadas (Mdller et al., 2007;
Carlsson & Omar, 2010). De acordo com a Primeira pesquisa Nacional de Satude (PNS) realizada pelo IBGE em parceria com o Ministério da Saude, o
Brasil tem 11% da sua populagdo sem nenhum dentes, o que corresponde a um montante de 16 milhdes de pessoas; dentre estes com 60 anos ou mais,
41,5% ja perderam todos os dentes. Além disso, estudos tém demonstrado que o edentulismo acomete mais ostensivamente aqueles individuos com
piores condigdes socioecondmicas, sendo a renda fortemente associada com essa condicdo (Petersen et al., 2005). Assim, o aspecto epidemioldgico
demonstra a necessidade da utilizagdo de métodos com boa relagdo custo-efetividade para o controle da alta demanda pelo tratamento protético.
Segundo Cibirka et al. (1997) o tratamento odontoldgico ideal deve proporcionar conforto, estética, seguranga e restabelecimento da fungdo
mastigatdria aos pacientes permitindo-lhes adequada reabilitagdo fisica, psicoldgica e social. Contudo, isto é bastante dificil para os individuos com
préteses removiveis (Kapur & Soman, 1964). Sendo que esse tipo de prétese estd associado com problemas anatémicos e psicoldgicos (Blomberg &
Lindquist,1983), e sequelas diretas como reabsor¢do do rebordo residual e reagdes da mucosa, e indiretas como alteragdes graves na fungdo
mastigatdria (Carlsson,1998). A reabsorgdo da crista residual provoca uma deterioragdo da retengdo de prétese, especialmente na mandibula, prejudica
mastigacdo e fala, e também leva ao temor de que a prdtese possa soltar-se, resultando em um estado de tensdo e inseguranga (Blomberg &
Lindquist,1983). Considerando o aumento da expectativa de vida humana, com crescente nimero de pessoas com 60 anos ou mais de idade e a alta
prevaléncia de doengas bucais nesta populagdo (Ministério da Saude, 2011) o planejamento de agdes de saude direcionadas para este grupo torna-se
necessario, objetivando uma melhoria na qualidade de vida (Petersen et al., 2005). Assim sendo, terapia implanto-retida pode melhorar a mastigacao,
permitindo o aumento da forga mastigatdria, melhor preservagdo dos tecidos, e uma possivel recuperagdo da propriocepgao intraoral (Awad et al, 2003;
Batista, Bonachela, Soares, 2008).

JUSTIFICATIVA: O Projeto Overdenture para desdentados totais na geriatria tem por objetivo criar um modo de atendimento que seja integrado e que
preserve a vida do paciente e melhore de maneira mais promissora possivel a qualidade da vida desses pacientes, visto a sensibilidade e especificidade
do publico a ser atendido Assim sendo, este projeto prestard servico gratuito a comunidade geriatrica, proporcionando a instalagdo de implantes
osseointegrados e confecgdo de prdteses removiveis (overdenture implanto-retida inferior e prétese total superior) para pacientes desdentados totais
acima de 60 anos. Toda a parte clinica dos aparelhos protéticos e cirurgica de instalagdo dos implantes sera realizada pelo corpo clinico da odontologia
(dentistas e alunos da graduagdo e pds graduagdo em odontologia) do projeto, no Hospital Odontoldgico da Faculdade de Odontologia e toda a parte
laboratorial sera executada por toda a equipe odontolégica envolvida no projeto (alunos da odontologia em conjunto com os alunos do Curso Técnico
em Protese Dentaria (TPD) da Escola Técnica de Saude (ESTES/UFU)) nos laboratérios de prétese da supracitada escola. Estes pacientes serdo
acompanhados por uma equipe médica da geriatria do Hospital de Clinicas da Universidade Federal de Uberlandia (HCU-UFU) que fara todo
acompanhamento pré, trans e pds tratamento odontoldgico de maneira a garantir um atendimento multidisciplinar avaliando/examinando e orientando
os pacientes em relagdo a melhora das condigBes gerais de saude propiciadas pela reabilitacdo oral. De maneira analoga, os pacientes serdo
acompanhados por uma equipe da psicologia da Escola Técnica de Saude (ESTES/UFU) que trabalhara com os pacientes as suas questbes psiquicas
relacionadas a perda dos dentes, a nova reabilitagdo, as limitagdes dos aparelhos a serem utilizados e a sua reinsergdo social. Serdo colaboradores ou
participantes deste projeto professores e alunos da Escola Técnica de Satide e FOUFU e Médicos do departamento de Geriatria do HCU-UFU. Os bolsistas
serdo selecionados entre os alunos de graduacdo em odontologia que estejam cursando entre o 72 e 102 periodo de graduagdo, que tenham
disponibilidade de 20h semanais para dedicar-se ao projeto e ndo tenham vinculo empregaticio ou ja recebam bolsa de outras modalidades. Os demais
participantes serdo voluntarios. Portanto, este projeto evidencia a interdisciplinariedade dos trabalhos, agregando conhecimento em diferentes dreas do
conhecimento, além de evidenciar a importancia do trabalho em equipe de alunos de odontologia e do curso TPD. Além disso, promove a integragdo
entre futuros profissionais e sociedade e provém material didatico e de pesquisa para apresentagdes em eventos cientificos, artigos cientificos e para os
projetos de iniciagdo cientifica e pos-graduagdo em todas as dreas do conhecimento.
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- Prover a reabilitagdo oral de pacientes desdentados totais bimaxilar por meio de prdteses dentdrias totais removiveis (Prétese total superior e
overdenture implanto-retida inferior);

- Prover a melhoria da qualidade de vida, sistémica e nutricional dos pacientes reabilitados por meio acompanhamento médico geriatrico;
- Prover o bem estar psiquico e inserg¢do social dos pacientes atendidos por meio de acompanhamento psicoldgico;
- Promover a integragdo entre universidade e sociedade;

- Produzir material didatico e de pesquisa destinados a formagdo profissional, apresentagdo em eventos cientificos, confeccdo de artigos cientificos e
para desenvolvimento de trabalhos de iniciagdo cientifica e pds-graduagdo, tais como casos clinicos integrando implantodontia e protese dentdria e
trabalhos clinicos que busquem avaliar qualidade de vida, qualidade nutricional e performance mastigatéria dos pacientes atendidos e que mediante
projetos especificos aprovados pelo comité de ética aceitem serem membros participantes dos mesmos.

ESPECIFICOS
- Confeccionar préteses totais superiores removiveis para rebordos edéntulos ha pelo menos 6 meses;

- Instalar implantes osseointegrados na regido anterior de mandibula compativeis com o tratamento reabilitador de overdenture em pacientes
desdentados hé pelo menos 6 meses;

- Confeccionar préteses totais inferiores removiveis do tipo overdenture para retengdo nos implantes instalados na regido anterior de mandibula;
- Avaliar a forca méaxima de mordida e a eficiéncia mastigatdria antes e depois da reabilitacdo de maneira a verificar a eficiéncia do tratamento oferecido;

- Aplicar questionarios de habilidade, satisfagdo e qualidade de vida antes e depois da reabilitagdo para verificar a melhoria das condi¢des de mastigagdo
e de vida desses pacientes e isso poder ser trabalhado com os préprios pacientes de maneira que eles consigam obter o maximo de qualidade de vida
proposta por esse projeto;

- Diagnosticar por meio de exames clinicos, fisicos e exames de sangue laboratoriais, os problemas sistémicos e nutricionais de saude desencadeados
pela perda dos dentes e se estes problemas ndo irdo comprometer o tratamento odontolégico, principalmente no tratamento cirdrgico, de maneira a
preservar de maneira mais integral a vida do individuo;

- Fazer os mesmos exames clinicos, fisicos e exames de sangue laboratoriais apds o tratamento, para verificar a melhora dos problemas sistémicos e
nutricionais de salde desencadeados pela perda dos dentes e assim verificar a eficacia do trabalho oferecido a esses pacientes;

- Realizar diagndstico psicoldgico da condigdo psicoldgica e social em que os pacientes se encontram no inicio do tratamento e como a perda dos dentes
afetou essa condi¢do;

- Trabalhar o bem estar psicolégico e inclusdo social desses pacientes durante todo o periodo que ele estiver em tratamento por meio de sessdes em
grupo ou individuais de terapia;

- Garantir que a reabilitacdo de um paciente seja um procedimento integrado e comprovadamente eficaz e ndo tdo somente a confec¢do de proteses
dentdrias;

- Incentivar os alunos em projetos interdisciplinares de maneira a prover atendimento que de fato sejam eficazes e melhorem a qualidade de vida dos
pacientes em todos os aspectos relacionados;

- Incentivar os alunos em projetos de parceria entre dentistas, médicos e psicélogos, bem como em projetos de parceria entre dentistas e técnicos em
prétese dentdria;

- Incentivar os alunos na participagdo de projetos de extensdo de modo a desenvolverem e exercerem seus conhecimentos e habilidade dentro do tripé
ensino, pesquisa e extensao;

- Desenvolver as habilidades dos alunos do curso técnico em prétese dentdria para exercicio de sua profissdo;
- Consolidar o carater inter e multidisciplinar por meio de agdes nas diferentes areas do conhecimento;

- Produzir material didatico e de pesquisa destinados a formagdo profissional, apresentagdo em eventos cientificos, confeccdo de artigos cientificos e
para desenvolvimento de trabalhos de iniciagdo cientifica e pds-graduagdo, tais como casos clinicos integrando implantodontia e protese dentdria e
trabalhos clinicos que busquem avaliar qualidade de vida, qualidade nutricional e performance mastigatéria dos pacientes atendidos e que mediante
projetos especificos aprovados pelo comité de ética aceitem serem membros participantes dos mesmos.

PERFIL DO BOLSISTA: Alunos regularmente matriculados no curso de graduagdo em Odontologia, que estejam cursando entre o quinto e décimo periodo.

ATIVIDADES A SEREM DESENVOLVIDAS

As atividades previstas para os bolsistas sdo: anamnese, exame clinico, aplicagdo de questionarios de qualidade de vida, protocolo fotografico inicial,
moldagem anatdmica, confecgdo de modelos anatémicos, confec¢gdo de moldeiras individuais, moldagem funcional, confec¢do de modelos de trabalho,
confecgdo de base de prova e rolete de cera, registro maxilo-mandibular, sele¢do dos dentes de estoque, montagem em ASA, montagem de dentes,
escultura caracterizada, prova funcional dos dentes, sele¢do da cor da gengiva, inclusdo dos modelos em mufla, lavagem de cera, caracterizagdo das
bases em resina termopolimerizavel, polimerizagdo das proteses, desinclusdo, acabamento e polimentos das préteses, instalagdo em boca e controles.
Fotografia de todas as etapas. Auxiliar nas cirurgias de instalagdo dos implantes. Auxiliar na marcagdo de pacientes. Auxiliar no controle de estoque dos
materiais e na esterilizagdo dos instrumentais. Auxiliar na organizagdo de eventos que por ventura sejam realizados pela equipe do projeto.
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CONTRIBUIGAO DA BOLSA PARA O (A) ALUNO (A) -
- Promover integragdo entre o aluno (Universidade) e a sociedade;
- Propiciar a prdatica clinica e laboratorial desses;

- Desenvolver suas habilidades, bem como proporcional conhecimentos a mais ao seu curriculo;
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- Consolidar o carater inter e multidisciplinar, proporcionando uma troca de experiéncias entre as diversas areas do conhecimento;

- Produzir material didatico e de pesquisa destinados a formagdo profissional, apresentagdo em eventos cientificos, confecgdo de artigos cientificos, os
quais o aluno fara parte.

AVALIACAO:

A avaliagdo do bolsista serd feita no decorrer da realizagdo das atividades propostas. Para tanto, serdo utilizadas fichas de avaliagdo e observagdes
realizadas por alunos e pelos coordenadores do Programa, Projetos e subprojetos.

ANEXO 11

QUADRO DE COMPATIBILIDADE HORARIA

Segunda || Terca || Quarta || Quinta | Sexta | Sdbado

08:00
09:00
10:00
11:00
12:00
13:00
14:00
15:00
16:00
17:00

OBS: Marcar com X os horarios disponiveis para as atividades da bolsa de extensao.

Nome do Candidato:

ANEXO III

FORMULARIO DE CADASTRO DE BOLSISTAS

Nome Completo:

CPF:

RG: Orggo Expedidor: Data de Expedicdo:
Data de Nascimento:

Sexo: Estado Civil:

Nome do pai:

Nome da mdo:

Naturalidade: UF:
Curso: Periodo/Ano:
Nudmero de matricula: Ingresso:

Dados bancarios:
Banco: Agéncia:

Conta corrente nominal:

Telefone Fixo: Celular:

E-mail:

Endereco:

Numero: Complemento:

Bairro: CEP:

Municipio: UF:

Uberlandia, de de 2019.

ANEXO IV
RECURSO
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Argumento

Nome do Requerente:

OBS: O recurso deve ser apresentado em, no maximo, duas laudas.

edital publicado em: http://www.editais.ufu.br/extensao-cultura

Referéncia: Processo n2 23117.021652/2019-94 SEI n2 1200288
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